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Группы/дн

и недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Груп

па 

ранн

его 

возр

аста  

Музыкальная деятельность 

(художественно-эстетическое 

развитие)  

9.20-9.30 (в группе) 

Художественно – продуктивная 

деятельность (художественно-

эстетическое развитие – 

(аппликация 1,3 неделя 

/конструирование 2, 4 неделя) 

9.40-9.50 

Познавательно- исследовательская 

деятельность (познавательное 

развитие (математика) 

9.20-9.30 

Игры с психологом 9.40-

9.50 
Двигательная деятельность  

(Физическое развитие) во время 

прогулки 10.40-10.50 

Коммуникативная 

деятельность (речевое 

развитие-владение речью)  

9.20-9.30 
Двигательная деятельность  

(Физическое развитие) 

9.40-9.50 

Познавательно- 

исследовательская, соц-

коммуник. деятельность 

(познавательное, соц-

коммун.разв.) (окр.мир 1, 3 

неделя/  -чтение х/л (2,4 

неделя) 9.20-9.30 
Двигательная деятельность  

(Физическое развитие) 

9.40-9.50 

Музыкальная деятельность 

(художественно-эстетическое 

развитие)  9.20-9.30 
Художественно – продуктивная 

деятельность (художественно-

эстетическое развитие – 

(рисование 1, 3 неделя /лепка 

2,4 неделя) 

9.40-9.50 

 

младша

я группа  

(дети 4 года 

жизни) 

Двигательная деятельность  

(физическое развитие)  

8.45-9.00 

Художественно – продуктивная 

деятельность (художественно-

эстетическое развитие – 

(аппликация 1,3 неделя 

/конструирование 2, 4 неделя) 

 9.20-9.35 

Игры с социальным 

педагогом 9.45.-10.00 

Игры с психологом  

16.00-16.15 

Музыкальная деятельность 

(художественно-эстетическое 

развитие)  8.45-9.00 
Познавательно- исследовательская 

деятельность (познавательное 

развитие (математика) 

9.20-9.35 

 

 

 

Познавательно- 

исследовательская,  соц-

коммуник. деятельность 

(познавательное, соц-

коммуник. развитие) (окр, 

соц. мир, безопасность 1, 3 

неделя) / чтение х/л 2,4 

неделя)  9.35-9.50 

 

Музыкальная деятельность 

(художественно-эстетическое 

развитие) 8.40-8.55 
Коммуникативная 

деятельность (речевое 

развитие) 9.20-9.35 
Двигательная деятельность  

(физическое развитие)  

15.55-16.10 

Художественно – продуктивная 

деятельность (художественно-

эстетическое развитие – 

рисование 1, 3 неделя /лепка 2,4 

неделя) 9.20-9.35 
Двигательная деятельность  

(физическое развитие) во время 

прогулки  11.05-11.20 

 

Средняя 

группа (дети 

5 года жизни) 

Художественно – продуктивная 

деятельность (художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация 1,3 неделя 

/конструирование 2, 4 неделя)  

9.00-9.20 

 

Музыкальная деятельность 

(художественно-эстетическое 

развитие) 9.00-9.20 
Познавательно- исследовательская 

деятельность (познавательное 

развитие (математика) 

9.30-9.50   

Игры с психологом 10.00-

10.20 
Двигательная деятельность  

(физическое развитие)  

15.20-15.40 

 

Коммуникативная 

деятельность (речевое 

развитие) 9.30-9.50 

Игры с социальным педагогом 

9.55-10.15 
Двигательная деятельность  

(физическое развитие) во время 

прогулки 15.40-16.00 

Музыкальная деятельность 

(художественно-эстетическое 

развитие) 9.00-9.20 
Художественно – продуктивная 

деятельность (художественно-

эстетическое развитие 

(рисование 1, 3 неделя /лепка 

2,4 неделя)  

9.30-9.50  

 

Двигательная деятельность  

(физическое развитие)  

9.20-9.40 
Познавательно- 

исследовательская,соц-

коммуник. деятельность 

(познавательное, соц-

коммуник. развитие)  (окр, 

соц. мир, безопасность 1, 

3 неделя /чтение х/л 2,4 

неделя) 9.50-10.10 

 
Старшая 

группа 

(дети 6 года 

жизни) 

Познавательно- 

исследовательская,  соц-

коммуникативная деятельность 

(познавательное, соц-

коммуникативное развитие) 
(окр, соц. мир, без 1, 3 неделя) 

/ чт. х/л 2,4 неделя)  9.00-9.25 

Двигательная деятельность  

(физическое развитие) 15.10-

15.35 

 

Познавательно- исследовательская 

деятельность (познавательное 

развитие (математика) 

8.55-9.20 
Музыкальная деятельность 

(художественно-эстетическое 

развитие)9.25-9.50 
Двигательная деятельность  

(физическое развитие)  

на воздухе 10.30-10.55 
Художественно – 

продуктивная деятельность 

Коммуникативная 

деятельность (речевое 

развитие-владение речью)  

9.00-9.25 

 

Игры с психологом 10.00-

10.25 

Игры с социальным педагогом 

15.20-15.45 

 

 

Художественно – продуктивная 

деятельность (художественно-

эстетическое развитие 

(рисование 1,3 неделя /лепка 

2, 4 неделя ) 9.00-9.25 
Музыкальная деятельность 

(художественно-эстетическое 

развитие)  9.25-9.50 

 

 

 

Коммуникативная деятельность 

(речевое развитие-владение речью)  

9.00-9.25 
Двигательная деятельность  

(физическое развитие)  

9.50-10.15 

 



 (художественно-эстетическое 

развитие (аппликация 1,3 

неделя /констр. 2, 4 

неделя)15.50-16.20 
Группа 

компенс

ирующе

й 

направл

енности 

(дети 6 года 

жизни) 

Коммуникативная 

деятельность (речевое 

развитие-  

логопедическое) 

 9.00-9.25 

Двигательная деятельность  

(физическое развитие)  

15.40-16.05 

 

Познавательно- исследовательская 

деятельность (познавательное 

развитие (математика) 

9.00-9.25 
Музыкальная деятельность 

(художественно-эстетическое 

развитие 9.55-10.20 
Двигательная деятельность  

(физическое развитие)  

на прогулке 11.00-11.25 
Художественно – 

продуктивная деятельность 

(художественно-эстетическое 

развитие (аппликация 1,3 

неделя /констр. 2, 4 

неделя)15.50-16.15 

Коммуникативная 

деятельность (речевое 

развитие- логопедическое) 

9.00-9.25 

Игры с психологом  9.30-

.9.55 
Двигательная деятельность  

(физическое развитие) 15.10-15.35 

Познавательно- 

исследовательская, соц-

коммуникативная деятельность 

(познавательное, соц-

коммуникативное развитие) 

(окр.мир 1, 3 неделя/  -чтение 

х/л (2,4 неделя) 9.00-9.25 

Игры с социальным 

педагогом 9.30-9.55 
Музыкальная деятельность 

(художественно-эстетическое 

развитие) 9.55-10.20 

 

Коммуникативная 

деятельность (речевое 

развитие-  

логопедическое) 

9.00-9.25 
Художественно – продуктивная 

деятельность (художественно-

эстетическое развитие – 

(рисование 1,3 неделя /лепка 2, 

4 неделя ) 15.40-16.05 

 

Подгото

вительн

ая 

группа 

(дети 7 года 

жизни) 

Двигательная деятельность  

(физическое развитие)на 

прогулке- ПЛАВАНИЕ 
10.30-11.30 (зайти в 

воду) 
Коммуникативная деятельность 

(речевое развитие – обучение 

грамоте) 1,3 неделя / чтение 

х/л.2, 4 неделя 15.50-16.20 

Познавательно- исследовательская 

деятельность (познавательное 

развитие (математика) 

9.00-9.30 
Коммуникативная деятельность 

(речевое развитие – владение 

речью) 9.40-10.10 
Музыкальная деятельность 

(художественно-эстетическое 

развитие 10.25-10.55 
Художественно – продуктивная 

деятельность (художественно-

эстетическое развитие (рисование 

1, 3 неделя /лепка 2,4 неделя) 

15.50-16.20 

Познавательно- исследовательская 

деятельность (познавательное 

развитие- окр.мир,  соц. мир, 

безопасность, экология)  

 9.00-9.30 
Коммуникативная деятельность 

(речевое развитие-владение речью)  

9.50-10.20 
Художественно – продуктивная 

деятельность (художественно-

эстетическое развитие – 

(рисование) 15.50-16.20 

Познавательно- 

исследовательская деятельность 

(познавательное развитие 

(математика) 

8.45-9.15 

Алгоритмика 9.20-9.50 
Музыкальная деятельность 

(художественно-эстетическое 

развитие) 10.35-11.00 
Двигательная деятельность  

(физическое развитие)  

15.10-15.40 

Познавательно- исследовательская 

деятельность (познавательное 

развитие- мир природы) 

9.00-9.30 

Игры с психологом 9.40-

10.15 
Двигательная деятельность  

(физическое развитие)  

 10.30-11.00 
Игры с социальным педагогом 

15.20-15.50 

Художественно – продуктивная 

деятельность (художественно-

эстетическое развитие – 

(аппликация 1,3 неделя, 

конструирование 2, 4 неделя) 

16.00-16.30 

 


